
CREER SA VIE, GAGNER SA VIE

Donner du sens à son action professionnelle.

Animé par Elisabeth PAUL
Durée du module : 2 jours.

Ce stage vous permettra de :

  Découvrir ou redécouvrir vos vrais désirs
Lever vos freins, vos peurs, vos préjugés qui vous limitent
Révéler vos ressources personnelles
Développer votre créativité

Les points clefs :

Quelles sont les croyances qui vous ont été insufflées ?

Au niveau du travail
Au niveau de l’argent et du pouvoir
Au niveau de la vie

Se libérer pour se réaliser

 Remonter aux sources et se libérer des vieilles peurs
 La décision de changer

Faire émerger le désir
Restaurer la confiance

 


